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有一部纪录片的名字叫《离不开台北》，似乎得到了很多人的共鸣。台北，这

样一座富有文艺范儿的城市，充满了魔力。虽然这里的旅游业不算是商界的王

牌，但是越来越多的人因“台北”这个名字慕名而来。

台北是座怎样的城市？身在大陆的我们跟她的距离很近又很远，那些泛黄

的年岁，暧昧的色彩，随着历史之千山万水而模糊不清，如今年轻人眼睛里看到

的，是几乎等同于台湾岛的混淆概念，是浮光掠影的泡泡糖偶像剧，是小清新文

艺调调的青春电影，是高度物质化包装下的红男绿女，是似乎比大陆更时尚更喧

嚣更神秘的生活方式……

台北，像是一个拥有全世界各大城市缩影的星球：她有纽约的异国多元性，有

京都的素朴优雅，有北京的古朝文明，有巴黎的人文气息，有印度的灵性氛围，有瑞

典的极简设计……什么人看台北，都能找到一点熟悉的认同感，因为你可以在天母

喝到一杯很地道的抹茶、品尝一小盘手工制作的和果子，吃到最华美的日式料理，

喝到最贵但也是最浓醇的法式咖啡，享受到刚出炉的印度烤饼与现煮奶茶，买到瑞

典设计的时尚家具，看到纽约百老汇的歌舞剧——当然，这里的故宫文物，会让你

想亲临北京的紫禁城，看看这些稀世珍品，原来应放在怎样的大格局之中。

台北是一个姑娘，拥有一副可以打动人心的脸庞。她不仅仅止于表面的美

丽，在她的骨子里，有一种别的城市都模仿不来的真实的文艺，是一种精神上的

文艺。旅人形容这种文艺“带有淡淡哀愁，却仍拥有无尽希望的生命情调：复杂

中不失纯真，纯真里又不止简单，无法一眼望尽，但又不至于永远疏离”。

如果你从来没到过台北，建议你以缓慢，走台北；以六感，观自在——以鸟的

视野，俯瞰台北城的风情万种：以风的听觉，聆听台北方言的优雅魔幻；以温泉的

触感，体验有硫磺味的台北；以对书的好奇，阅读这座城市的过往；以花精的气息，

神游异次元的台北；以咖啡的醇香，喝进这里闹市中难得的简单随意。

台北的咖啡店都很有个性，每家都有能让自己立住脚的招牌，比如可以看到

猫空山的日落，比如使用底座为锥形的、像是不倒翁的咖啡杯，比如不断有猫咪来

与你同享惬意。大多数人说台北只有文艺情调却没有生活细节，但是这些代表台

北文艺范儿的咖啡馆，却肆无忌惮地演绎着精致，让整座城市弥漫着浪漫的咖啡

香醇，陷入一场早已设计好的相遇。

台北不是一个“快餐”城市，甚至步伐趋缓、胸怀渐大。台北的楼房很老旧，摩

托车随处可见，人们喜欢骑着摩托车穿梭在大街小巷。街道上、楼宇间的树长得

茂密，绿意盎然，花朵明艳。台湾女人不仅美丽聪慧，而且很能干；男孩很潮，男人

低调而温柔。诚品书店让人留恋，台北的雨夜格外浪漫。

台北不急不缓，让越来越多的独立品牌、台湾设计、购买欲望在这里得到滋

养。在台北，什么都看得到，虽非最新、最潮，但是，游走于高端消费与地方化文学

创作的城市性格，在人文环境的加持下，却显得鲜明无比且独具特色。只要从大

道往后巷里钻：东区的潮流小铺、中山北路的新旧杂陈、永康街的老物狂人、民生

小区的艺文咖啡……台北每一区的巷弄里都弥漫着各自的味道与坚持，只要细心

体会那多元的地域特色与巷弄趣味，台北的确具有值得细品流连的风采。

即使是在喧嚣都市的中央，在台北，你仍然可以找到一份静心之处，也许是一

个小小的绿色公园，也许是一个圣音环绕的寺庙，也许像是中正纪念堂一样的空

旷广场。在台北，你可以随便选择一条捷运线，沿着它的轨道去探索一个个之前

所不知道的新大陆，这是一种惬意的冒险。当无意间发现不远的前方，竖立着一

架看似眼熟，在偶像剧里经常出现过的庞大摩天轮时；当下了捷运不知去向，也不

怕迷路地开始四处游走期待邂逅时……可以说，此时，你遇到了真正的台北。

台北：闲
情韵味咖啡香


