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“吸烟有害健康”这句话已广为人知。

现在一些大型宾馆、饭店、医院、学校、博物

馆、单 位 等 公 共 场 所 都 已 设 制 了 禁 烟 区。

今年两会期间，有政协委员也建议，应增设

烟草健康税。在“十二五”期间，逐步将我

国烟草制品税率提高到 60%以上。国际经

验表明，税收和价格杠杆是最有效的控烟

措施，尤其对于未成年人和低收入者效果

更为明显。中国烟草价格上涨 10%，将降

低烟草制品消费 5%。想要吞云吐雾的烟

民过去觉得抽烟挺有派头，现在却有点灰

溜溜的，不但吸烟需要找角落，日子也变得

越来越难过。

城市控烟条例逐步施行

浙江省杭州市 2010 年 3 月 1 日实施的

《杭州市公共场所控制吸烟条例》规定，医

院、学校、博物馆等 10 类公共场所禁止吸

烟，商场、超市、单位办公室等 9 类公共场所

控制吸烟，违反条例的个人和单位将受到

50 元至 2000 元的处罚。条例实施后，吸烟

者 有 明 显 下 降 。 烟 民 人 数 从 2010 年 前 的

28%降到了 2012 年的不到 25%。

广州、天津、上海等城市也相继推出控

制吸烟条例，公共场所控烟效果得到改善，

烟民的文明素质也有所提高。天津市民对

公共场所禁烟支持率已由 2009 年的 88.0%

上升至 2012 年的 95%，依法控烟初见成效。

上海市的一项调查报告显示，公众对室内公

共场所和工作场所全面无烟立法的赞成度

达九成。

2012 年底，中国控烟协会发布了《全国

高等院校无烟环境创建评估暗访报告》，报

告显示，北京高校控烟成绩大幅提高。中国

控烟协会有关人士表示，北京地区高校控烟

总体做得比较出色，是因为北京市出台了相

关禁烟规定，这些都对北京高校控烟起到积

极促进作用。

据了解，《青岛市控制吸烟条例》于今年

9 月 1 日起正式实施，在相关公共场所、工作

场所和公共交通工具内全面禁止吸烟，并对

重点场所开展重点监测，适时公开发布监测

结果。有关专家强调，尽管如此，我国控烟

形势仍然严峻。

有害成分种类多

大量流行病学研究证实，吸烟或二手烟

是导致肺癌的重要因素。中国控烟协会副

会长徐桂华说，烟草中含有 7000 多种化学

成分，其中有毒有害物质达 250 多种。除了

人们常说的尼古丁和焦油外，还有大量其他

致癌物，包括稠环芳香烃类、N-亚硝基胺

类、芳香胺类等，这些致癌物被吸入人体后

会引发基因突变，进而导致恶性肿瘤的发

生。以尼古丁和焦油为例，前者使吸烟者成

瘾，从而不断产生伤害；后者通过在人体内

特别是肺内的沉积，渐成“超级杀手”。

尼古丁是一种剧毒物质，实验证明，抽

一支香烟大约有 0.05 毫克的尼古丁随着烟

雾吸入体内，而吸入的尼古丁只需 7.5 秒就

可到达大脑。当尼古丁进入人体后，会产生

许多影响，如四肢末梢血管收缩、心跳加快、

血压上升、呼吸变快、精神状况突变，并促进

血小板凝集，是造成心脏血管阻塞、高血压、

中风等心脑血管疾病的主要帮凶。

香烟中所含的直接致癌物中以焦油的

含量最高。焦油是指吸烟者使用的烟嘴内

积存的一层棕色油腻物，含有多种致癌物和

促癌物，并附着于吸烟者的气管、支气管和

肺泡表面，从而产生物理、化学性刺激，损伤

人体的呼吸功能。

控烟还需加大力度

据介绍，我国于 2005 年经全国人大常

委会批准加入《烟草控制框架公约》，承诺在

2011 年 1 月 9 日前采取积极有效政策，在室

内公共场所、室内工作场所防止公民接触烟

草烟雾，并广泛禁止所有烟草广告、促销和

赞助。但由于缺少国家层面的控烟立法，这

个承诺并未兑现。长期以来，中央和地方都

在为此做出努力。但执行力度相对较弱，控

烟效果不理想。业界普遍认为，控烟还需加

大力度并从以下几方面改进。

其一是烟草行业的快速发展阻碍了控

烟进程。烟草控制的主导权掌握在烟草业

手中，而烟草行业又是暴利行业，尤其是在

2000 年以后，我国卷烟产量上升明显，这无

疑使控烟的难度大大增加。

其二是尽快出台国家级法律法规。尽

管有些城市已经出台了控烟条例，但由于执

法力量欠缺、公众控烟意识淡薄等问题，控

烟效果均不理想。

其三是个人因素。许多烟民深知吸烟

有害健康，但就是管不住自己的烟瘾。烟草

中的尼古丁有很强的成瘾性，一旦烟瘾来

袭，烟民很轻易就会忽略公共场合的禁烟标

识和公共道德。

此外，有关人士强调，影视剧中的有关

吸烟镜头也不容忽视，因为它对青少年有着

很强的负面作用，青少年没有足够的识别能

力，看到英雄人物、警察都抽烟，很容易误导

青少年。

在控烟上，其他国家的经验值得借鉴。

通过“禁”和“税”两种方法，制定公共场合禁

烟法规和抬高烟草税，迫使烟民减少吸烟次

数，从而优化公共场合的环境。

（作者系中国城市经济文化研究会

秘书长）

近日，以“芮城墨·神流远”为主题的文

艺表演拉开了中国（芮城）永乐宫第六届国

际书画艺术节暨全国“魏晋风度”新锐书法

作品展的序幕。此次书画艺术节由中国书

法家协会、山西省文学艺术界联合会主办，

山西省书法家协会，芮城县委、县政府，山西

永乐宫文化传媒有限公司承办。

早在 2010 年，芮城就喜获“中国书法之

乡”的殊荣。该县人文底蕴深厚，黄河风情

浓郁，生态风光旎旖，现代文明富集。近年

来，县委、县政府立足“黄河文化、道教文化、

根祖文化”三大特色文化资源，依托永乐宫

这一艺术瑰宝，大力实施文化强县战略，精

心打造“中国（芮城）永乐宫国际书画艺术

节”文化品牌，旨在弘扬传统文化，繁荣书法

艺术，以文化软实力助推县域经济转型跨越

发展。为使书画艺术节彰显高规格，富有权

威性，自第六届书画艺术节起，实行书画分

年举办届别制，第六届国际书画艺术节以全

国“魏晋风度”新锐书法展为主打，主题鲜

明，墨香浓郁。

本着“节俭喜庆、繁荣发展”的原则，中国

（芮城）永乐宫第六届国际书画艺术节会在一

周内举行全国“魏晋风度”新锐书法作品展和

名家作品邀请展、“中国书法之乡·芮城”邮票

珍藏册首发仪式、书法论坛、文博馆开馆、书

画作品竞卖会、芮城县首届中小学师生硬笔

书法大赛、广场群众文化汇演、芮城县首届名

菜厨艺大赛、书画、文房四宝、古魏特产、古玩

展销等多项活动，为了做大做强文化产业，丰

富群众文化生活，该县创建了书画楹联一条

街，特色鲜明，氛围浓厚，成为做大做强文化

产业一个标志。 （张学晋 曹飞）

烟草的危害超乎想象 我国控烟形势不容乐观

■ 高 峰
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据英国媒体近日报道，英国利兹和曼彻

斯特的一些停车场正在提供允许司机以板

栗代替现金来付停车费的服务。这些板栗

将被赠与一个英国的森林，以抵消日益增多

的汽车排放量，并唤起顾客们的儿时回忆。

顾客可以将每个板栗当成20便士，这将

可以换到5分钟到6分钟的停车时间。在利兹

的梅瑞恩中心、克拉伦斯中心的停车场和在

曼彻斯特关税街的停车场，顾客最多可以提

供50个板栗，作为价值10英镑的停车费用。

停车场员工称，这些回收的板栗将被

赠与一个英国的森林，以抵消日益增多的

汽车排放量。“全国的汽车尾气排放量正在

上升，我们认为，这将是一个可以提高人们

的 环 保 意 识，并 带 来 一 点 收 益 的 有 趣 想

法。”运行该项目的城镇中心停车场的总

经理本齐夫称，“我们都很喜欢那些寻找板

栗的记忆，因此这看起来是一个顾客也会

喜欢的好主意。我们正期待着知道有多少

人认同我们。” （高 洁）

近年来，江苏省镇江地方税务局稽查局努

力改变以往重检查、轻帮促的传统做法，牢固树

立“为纳税人服务、维护纳税人权益”的“阳光稽

查”理念，积极开展“查前服务”工作，努力建立制

度优化、方法科学、手段先进、监管有效的稽查体

系，不断推进税务稽查法治化、信息化、专业化进

程，全力为推进现代化建设保驾护航，取得了“税

企双赢”的成效。2012年，该局荣获江苏省“五

一奖状”，被授予镇江市“文明单位”称号。

一是突出服务发展，实现稽查理念转型升

级。坚持和谐稽查，在法律和政策的框架内，将

执法型稽查与服务型稽查、行政指导和行政处

罚、教育与管理有机地结合起来，实现刚性执法

向柔性执法转变，牢固树立依法、公正、文明稽

查是最好的服务、征纳双方法律地位平等、纳税

人正当需求予以满足等理念，主动维护纳税人

合法权益，用自身的转型服务经济社会的转型。

二是拓展稽查模式，实现稽查方式转型升

级。进一步实现执法型稽查向服务型稽查的转

型，积极优化各项服务举措，实现了人性化稽

查。采取“普遍自查和重点稽查”的模式，对专

项检查涉及的所有纳税人采取全部集中辅导自

查。工作上分别采取辅导、评估、约谈直至进行

重点稽查递进的方式，加强数据分析和实现信

息链接、资源共享，变静态式的、事后的结果控

制为动态式的、事前事中为主的过程式控制。

三是深化阳光稽查，实现稽查服务转型升

级。以“始于纳税人需求”为导向，不断增强服务

的针对性、实效性。精细化实施查前辅导，强化

责任，实行“阳光稽查”查前辅导评价，让纳税人

对稽查服务辅导质量进行量化评价，增强了稽查

干部的责任心和辅导效果。努力提高自查的质

量，探索落实回访制度，主动征询需求，逐步建立

起收集、分析、满足纳税人需求的快速响应机制。

四是强化行政效能，实现管理机制转型升

级。以现代化地税稽查机关建设为抓手，健全

完善分级分类稽查实施办法、税收自查工作实

施办法、稽查工作考评指标体系等，全面提升稽

查工作整体效能。大力强化科技运用，以征管

软件、执法责任制软件、公文处理软件、稽查查

账软件为依托，构建现代电子化稽查局。深化

征管信息系统稽查模块应用，稽查案件全部纳

入软件管理，全面推广应用稽查查账软件，提升

了稽查办案技术和手段。明确适用规则和裁量

基准，行使自由裁量权中做到过罚相当，不断提

高自身的税法遵从度和依法治税的水平。

今年 5 月以来，川煤集团达竹公司小河

嘴煤矿通风技术人员通过在井下-200 水平

变电所的回风系统巧设一道调节风门，解决

了该变电所内温度高、湿度大和雾气重的问

题，确保了采区供电设备的安全运行。

该矿-200 变电所位于矿井-200 水平，原

来在该变电所的回风系统设置了一组调节风

门，供风量为 150m3/min。由于受地温影响，

加之该变电所内电气设备的运行发热，导致

变电所内温度高、湿度大和雾气重，变电所电

气开关内呈水雾状和水珠状，影响开关等设

备的安全运行和设备寿命，不仅变电所司机

心情烦躁，还使该变电所开关多次故障，造成

采区和矿井多次无计划停电停风。

为解决这个难题，该矿通风科和通风队技

术人员联合对此进行技术攻关，他们首先优化

矿井通风系统，改善变电所内的气候条件，

将-200 变电所内的供风量从 150m3/min 提升

到 300m3/min。同时，变电所司机在变电所内

的开关内放置干燥剂，并定期更换干燥剂，来

降低变电所电气开关内的水雾和水珠量。

为彻底消除开关内的水雾和水珠量，该

矿技术人员将原来设在-200 变电所回风系

统的一组调节风门改在变电所的进风系统安

装，由此解决了-200 变电所内断面上各点风

速相差大、空气流通不畅的问题，使-200 变

电所内断面上各点风速相对均衡平稳，改善

了井下-200 水平的气候条件。

经过几个多月的运行，该技术改进确保

了 该 矿 井 下 -200 水 平 变 电 所 通 风 系 统 畅

通，温度和湿度降低，变电所司机工作环境

得到根本改善，并使变电所开关内消除了水

雾和水珠现象，保障了开关安全运行，彻底

解决了因-200 变电所内开关故障引起的采

区和矿井无计划停电停风隐患。目前，该技

术正在该矿其它作业地点进行推广，运行效

果良好。 （杨 涛）

湖南省嘉禾县卫生部门在全面推进卫

生工作城乡一体化过程中，把提升全县村级

卫生室医务人员的综合素质作为惠民利民

工作的重中之重，并通过开展各类医疗培

训、新老医务人员结对帮扶、市县专家对口

指导等办法，使各地村级卫生室医务人员的

“基本功”和特色技能得到了全面提高。

据嘉禾县卫生局局长胡久华介绍，为确

保每建设一所合格一所，在建设过程中，该

县卫生局还特别派出督导组下到各村进行

一对一帮扶指导，对没有按照规定兴建的，

决不迁就照顾。目前，该县 90%以上的村级

卫生室业务用房面积达标，且均超过 60 平

方米，做到了药房、诊室、治疗室、观察室四

室分开；所有村级卫生室统一配备了 13 件

基本诊疗设备，实行“一不变二独立三统一”

管理，即乡村医生人员身份不变，财务独立

核算、责任独立承担，统一业务指导、统一药

械管理、统一绩效考核。

面对如何保质保量建立健全居民的健

康档案，切实落实各地村级卫生室配备使用

国家基本药物并零差错率销售政策，彻底解

决人民群众小病不出村和“看病贵”等问题，

嘉禾县卫生部门掷地有声地提出：要让管理

者工作有抓手，管理更加顺畅，各项惠民政

策可直达基层，普惠百姓。

（张国军 刘津希）

湖南省嘉禾县委、县政府以党的十八

大和全国两会精神为指导，不断加大对城

乡教育事业的投入，先后投入达 6.36 亿元，

保持逐年增长 25%以上。自 2008 年启动第

一所合格学校建设以来，全县成功建设了

29 所合格学校，拆除 D 级危房 5000 平方米，

新建综合楼、教学楼、学生食堂等基础设施

2.5 万平方米，维修建筑面积 4.5 万平方米，

整修运动场馆 8.7 万平方米，绿化校园面积

1.3 万平方米，购置图书 13 万多册，教育器

材投入达 1100 万元。这些工程项目的实

施，不仅改善了农村学校的办学条件和师

生居住条件，还扩充了城区优质教育学位

近 2000 个。硬件设施上去了，软件也不能

落后。为缩小薄弱学校、边远乡村学校与

重点学校的差距，嘉禾县近 3 年投入 1900

万元，推进教育信息化基础建设，全县配备

计算机 3665 台，建成计算机室 49 间，配备

计算机专职教师 60 多名，中心小学以上学

校全部实现远程教育“班班通”。全县中小

学教师的笔记本电脑拥有率达到 80%以上，

优质网络班班通平台覆盖率达 100%，全县

信息技术的课堂覆盖率达到 90%以上。

嘉禾县教育局局长黄志平介绍，为了

加强师资队伍建设，不断提高教师待遇，广

纳人才，近年先后引进高中教师 37 名，研

究生 2 名，招聘中小学、幼儿教师 252 名，特

岗教师 127 名，输送培养免费师范生 214

名。全县教育系统培养了一批素质高、业务

强、作风实的教师队伍，为提高教学质量提

供了保障。2012 年，嘉禾县高考本科一批上

线 118 人、二批上线 338 人，上线率 98.1%，中

考“7A”首次突破 200 人，较上年提升 33.3 个

百分点。2013 年，嘉禾一中学生陈会娟以优

异成绩被保送到北京大学。全县教育工作

取得了显著成就，先后获得湖南省现代教育

技术实验县、全省教育工作优秀单位等 10多

项荣誉。该县教育强县建设、合格学校建

设、教育督导工作等 20多项工作进入省市先

进行列。 （张国军 王生）

小河嘴煤矿科学设置调节风门
改善矿井气候条件

湖南嘉禾县推进城乡教育
均衡发展成效显著中国（芮城）永乐宫第六届国际书画艺术节开幕

英国停车场吁环保 板栗可抵停车费

湖南嘉禾县全力推进城乡一体化卫生服务

江苏省镇江地方税务局稽查局：

深化阳光稽查 实现税企双赢
■ 杨坤 杨勇

据国外媒体报道，一名15岁加拿大女孩安·马

科辛斯基（Ann Makosinski）最新发明制造一款

环保节能手电筒，仅使用手掌的热量发光。

这款手电筒释放的光线非常柔和，但足

以发现你的钥匙或者照亮书本的页面，在一

项测试中，她使用手电筒大约半个小时，当时

的环境温度大约 10 摄氏度，依据温差的不同

能够决定手电筒使用时间的长短。

令科学家们置疑的是，人体能否产生足

够的热量用于维持手电筒的电量，这位女孩

最新设计的手电筒并未使用人体全部的热

量，仅是手掌热量而已。

她说：“目前这款手电筒仅是一个原型设

计，之后将投入生产制造，但是我设计的组件

功能非常强大，当然，如果它投入使用和制

造，我将试着将电子组件封闭包装起来，使它

不会与水等物质接触，从而使用更长时间。”

（刘 杰）

本报讯 河北省公安厅环境安全保卫

总队日前在石家庄正式成立，这是国内首支

专门为生态环境保驾护航的环保警察队伍。

据河北省公安厅常务副厅长曹爱平介

绍，环境安全保卫总队的主要职责包括：组

织、指导、协调侦办涉及环境犯罪的刑事案

件，直接查处和侦办社会反响强烈、下级公

安机关查办困难的环境犯罪案件；建立与

环保部门刑事执法、行政执法的相互衔接

与协调联动机制等。

河北省环保厅副厅长殷广平表示，各

级环保部门、环保监测机构、环境污染损害

鉴定评估技术机构，将全力配合公安部门

做好案件相关调查和有关技术支持工作。

同时，积极协助司法调查和证据的固定，推

进刑事问责的顺利实施。 （翰 文）

加拿大女孩发明用手掌热量
发光环保手电筒

河北成立首支环保警察队伍


