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弘扬德福文化 助推实现中国梦

■ 鸿 真

实现中国梦，必须走中国道路、弘扬中

国精神、凝聚中国力量。凝聚民族精神的思

想核心，就必须弘扬中华民族的优秀传统文

化。古老的中华文明曾经为世界作出了独

特贡献，今天，我们德福文化依然能以自己

独特的魅力，助力中华民族的伟大复兴，推

动中国梦的实现！

中国传统文化中有“天下兴亡，匹夫有

责”的价值取向。儒家思想强调“修身，齐

家，治国，平天下”，这种家国一体、修齐治平

的理念，孕育了中国人舍生取义、热爱祖国

的价值追求。在中国历史进程中，正是这种

价值追求，激励无数仁人志士在危难关头挺

身而出，报效国家。中国梦的实现，中华民

族的伟大复兴，没有无数国民的奉献精神和

爱国情怀，显然是不易达成的，这正是我们

倡导德福文化的爱国主义情怀。中国传统

文化中有“刚健有为，自强不息”的精神特

质。《周易》提出“天行健，君子以自强不息”，

这一优秀的文化基因今天得以继承并被不

断强调。愚公移山、精卫填海等故事，弘扬

的正是艰苦奋斗、自强不息的精神。这种坚

韧和不屈的精神风貌，在我们实现人生梦想

的过程中，无疑应该得到继承和发扬，它会

给我们力量和勇气。

中 国 文 明 的 发 展 离 不 开 中 国 传 统 文

化。过去古代有些朝代的政治不稳定，但文

化却获得了巨大的发展，我们德福文化建立

在传统文化的基础上，去其糟粕取其精华，

在这生气勃勃的这一时代，我们的祖先写下

了众多伟大的哲学、文学和社会理论著作。

因为我们拥有了这些思想，使我们变得智

慧，使我们的文明比其他国家的文明更具实

力，我们就有能力抗拒国外的文明对我们的

不断诱惑和冲击，从而把我们古老的文明延

续到今天。

儒释道文化各有不同的思想内涵，释

家文化的思想是以祥和的心态面对各种人

和事，体现的是无限的包容和超脱，促成了

人们流水白云般的高尚情操，培养了人们

大慈、大悲、大智慧的人格魅力；道家立足

于当世去观察问题，而不把精神寄托于来

世，这使得它的思想容易被大多数人理解，

它对中国风俗，特别是对中国民间风俗文

化的影响巨大，特别是“道德经”对后人影

响深远，让人们变得更加笃志。儒家的思

想不是一成不变的，它是不断发展的思想，

它是一种现实主义思想，儒家教育人们“舍

生取义杀身成仁”，“君子固穷”，“先天下之

忧而忧后天下之乐而乐”，教育人们去做一

个集“仁、信、智、直”于一身，清能有容，直

不过矫的“中庸”君子。中国传统文化中还

有“不涸泽而渔，不焚林而猎”的生态伦理，

也 就 是 天 人 合 一、“ 万 物 并 育 而 不 相 害”。

这与当下我们的可持续发展思想有异曲同

工之妙。在生态环境恶化，环境问题阻碍

经济发展、影响社会稳定、危害公众健康并

成为制约中华民族生存发展的重大问题的

背景下，这样的生态伦理思想让我们更加

重视环境，重视人与自然的关系。人与自

然和谐共处，也是我们今天构建和谐社会

的题中之义。

德福文化思想取其传统文化的精髓，我

相信德福文化精神将成为普通百姓的精神

食粮，有德就有福，每个人都希望自己是有

福之人，德福文化就是用最通俗易通的方式

把中国传统文化精髓的东西汇集成每个人

心中的语言，中国的古代文化深奥的道理很

难让百姓潜入内心的理解，让每人个都懂得

中国最普遍最广泛的道理。儒释道文化对

中国传统文化的定义很抽象，似乎有些难以

理解，但是其实其本质则是很多中国人都知

道了解的，因为我们的血液中有着传统的中

国思想。这些思想又分为很多方面，如“民

惟邦本，本固邦宁”、“民为贵，社稷次之，君

为轻。”、“水则载舟，水则覆舟。”这些体现着

以民为本的思想；“我善养浩然之气”、“会当

临绝顶，一览众山小”、“制天命而用之”、“天

人交相胜”，这些是对人生的态度；“天下兴

亡，匹夫有责”、“国事家事天下事，事事关

心”、使 我 们 形 成 了 中 国 人 固 有 的 传 统 思

想。仁者爱人中国人常常讲究道德，以友善

态度看人，以友善态度对待其它民族，这对

于国内社会秩序的建立，对于国际社会良好

秩序的建立，其作用也是积极的。我们将用

最快的方式让中国人都了解我们的德福文

化，把我们的德福事业做大做强，为实现我

们的人生梦想，贡献自己的力量！

个人的道德修养在我们逐梦的过程中

作用巨大，培养国民健全的人格特质，提升

个人修养和品质，具有相当正面的现实意

义。在中国文化的早期阶段，就产生了通过

个人修养以求得和谐的人伦秩序和宇宙秩

序的思想，而对个人修养的强调，在中国思

想史上一直占据着主流位置。孟子所说的

“养浩然之气”，正是这样的修养方式。这样

的人生修养途径，注重个人道德的养成，对

于当下出现的一些价值观混乱现象有相当

好的校正作用。把我们德福文化事业做大

做强，弘扬我们的文化精神，实现我们的人

生梦想，就是在实现中国民主、富强、文明、

和谐的强国梦的过程中，我们要正视优秀传

统文化的价值，发掘它们蕴涵的现代性力

量，用德福文化的理念来推动中国梦的实

现，也是实现我们个人的人生梦想！

自古雄才多磨难，从来纨绔少伟男。三

百六十行，行行出状元。有志者，事竟成。

大千世界，莽莽乾坤，芸芸众生，各奔前

程。在所走的路当中，有大路，有小路，有明

路，有暗路，有平路，有山路，有水路，有旱路

……有明白之路，也有糊涂之路，有聪明之

路，也有愚蠢之路……总之，人人都在怀着

美好的前途憧憬，各自探索着人生之路……

20 世纪 30 年代，有的青年学生向鲁迅先生

请教：“人生的前途在哪里？”鲁迅先生说，他

也不好讲。只知道每个人的人生，都有一个

确切的终点，这就是坟，关键是，人从下生以

后，到坟这段路程，该怎么走？这也就是所

谓的前途罢。鲁迅先生说的是极为实在的，

从生到死这段距离，就是芸芸众生每天为之

奋斗的前途和目标。人们追求憧憬的是什

么？无非是，票子，车子，房子，位子，名子，

女子，孩子这“七子之歌”罢了。为了这“七

子之歌”，世上出现了多少不和谐的音符！

又有多少七灾八难降临于人间！在向这段

路程前进的征途中，有的人发了财，有的人

升了官，有的人出了名，有的人判了刑……

无论做什么事情，都得讲究一个缘分。

万事皆有缘。百年修的同船渡，千年修的共

枕眠，这是姻缘；有缘千里来相会，无缘对面

不相逢，这是机缘；世上没有无缘无故的爱，

也没有无缘无故的恨，这是人缘；朝为天舍

郎，暮登天子堂，这是命缘。

为了追根探源，帮助更多的人能够掌握

命运，规范人生，我们选择了弘扬德福文化

这条与众不同的路，并取得了巨大成功。德

福文化协会有多位奋发有为的青年学者，有

着 顽 强 的 拼 搏 精 神 和 非 常 丰 富 的 社 会 阅

历。当然，在奋斗的过程中，有坎坷，也有挫

折，有舒心，也有痛苦，有经验，也有思索。

我们精研中国传统文化，古为今用，革故鼎

新，与时俱进，将德福文化与现代社会紧密

结合，并广泛应用到现代人的工作生活之

中，广结善缘，德艺双馨，为人们指点迷津，

趋吉避凶帮助人们树立正确的人生观，以积

极态度面对事业，面对生活，面对人生。通

过大量实践证明，确有点石成金，立竿见影

之功效。

世界上无论干什么事业，都是有行道

的。有行门，有行路，有行学。不入行门，不

走行路，不学行学，就干不成那种事业，更不

会成为行家。这也是成功者成材的规律之

一。立德、立言、立身，这是一切成功之士的

终身追求。德福文化协会总结了行业的成

功经验，向社会众生展示了德福文化的内

涵，这是心血的结晶，这是实践的升华，这是

理论的建言。

人生的旅途上有很多条路，有的人选择

了人迹罕至的一条，于是有了决然不同的风

光。正如德福文化协会常务副会长王宠女

士所言：尽管在这个世界上人们从事的行业

很多，但是没有任何行业比得上帮助别人成

长、指引别人成功更有意义。德福文化协会

帮助了无数人走出困境，走向成功，协会本

身亦达到了超凡脱俗之境界。当然前方的

路还很长，德福文化协会依旧会坚持自己选

定的正确道路，戒骄戒躁，不为淡泊所移，不

为名利所惑，再上新台阶，再攀新高峰。为

助推实现伟大的中国梦，做出自己的贡献。
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