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耶稣山：
拥抱人间的胸怀

在人们心目中，耶稣山就是里约，乃至整个巴西的象征。耶稣山本名科尔科瓦多山，

葡萄牙文意为“驼峰”，它耸立在里约市西面景色秀丽的海岸边，是一座海拔 709 米的突兀

的山丘。

山上古木参天，郁郁葱葱，怪石悬崖，流泉飞瀑，云雾缭绕，景色奇绝。最令人惊奇的

是，驼峰之巅，巨大岩石上矗立着一尊硕大无比的耶稣像——基督救世主。雕像张开两

臂，双目微闭，似在默默为世人祈福，又似展臂迎接八方宾朋。这尊雕像高 38 米，张开的

双臂宽 29 米，全重 1200 吨，仅雕像的头部就高达 3.7 米，重 35.6 吨，每只手重 9.1 吨。

自从有了这尊神像，科尔科瓦多山便得了个新名字：耶稣山。这座标志性的纪念碑

是在 1922 年巴西举国欢庆独立 100 周年之际决定建造的，采用了本国著名建筑师席尔瓦·
科斯塔的设计方案，由法国波兰裔雕塑师保罗·兰多维斯基制作完成，寓意救世主伸开他

宽大的双臂拥抱这座城市，把他的博爱洒向世界，也表示他对人类赢得独立的赞许。

雕像建造和安装历时 9 年，1931 年 10 月 12 日最终完成。从里约城的每一个角落都可

以看到这尊耶稣像，而每一个看到它的人又无不为之震撼，为之赞叹。游人欲登耶稣山

顶，可以乘坐三节车厢的齿轮小火车攀缘而上，也可乘汽车至山腰停车场，然后弃车步

行，沿着山间石路拾级而上，边登高边观赏里约热内卢的全景，别有一番情趣。

夜幕降临，里约的夜景更加美丽迷人。黑天鹅绒般的夜空映衬出一个巨大而明亮的

十字形耶稣像，这一壮丽的景象会让你情不自禁地发出惊呼，原来雕像下面的探照灯照

亮了整个耶稣像，远远望去，犹如救世主自天上飘然降临人间。每见此景，不能不由衷钦

佩建筑师匠心之巧妙。要知道，巴西是世界上天主教徒最多的国家。科尔科瓦多山上的

耶稣像，无论是白天还是晚上，时刻在提醒人们：上帝无处不在。 （亦 文）

旅行提示：

门票：免费，缆车往返 30 雷亚尔

开放时间：全天，但缆车运营时间为 8:00-22:00

建议游玩时间：2 小时

地址：里约市蒂茹卡国家公园内

里约热内卢的海滩举世闻名，其数目和延伸长度为世界之最，全市共有 72 个海滩，

其中的科帕卡巴纳海滩是世界四大名海滩之一。科帕卡巴纳海滩呈新月形，宽达百余

米，长达 8 公里。紧挨着海滩的是宽阔的道路，酒店、餐馆、公寓、商尝办公楼等高高低

低，一律面向大西洋，一字排开。海滩的沙粒松软细小，洁白如雪，阳光、阳伞坐椅、沙

滩、楼群、青山、海水、蓝天、游人构成了一幅绝美的图画。

成群走过、穿得少到不能再少的美女是科帕卡巴纳海滩最富特色的风景，科帕卡

巴纳海滩也因此被誉为世界上最青春的海滩。当地的混血姑娘具备了白人、印第安人

和黑人三种基因，几乎天生就拥有了所有女性美丽的必备要素：性感的身材、健康的肤

色、浓密的披肩长发、艳美的脸庞……更重要的一点是，她们拥有巴西民族特有的热情

奔放，她们的美是一种洋溢着活力和快乐的美。

一到周末，单单是那一群热爱与大自然融在一起的人们，就已经把海滩挤得水泄

不通了，只见男女老幼，抵不住大西洋的呼唤，个个从内陆的各个角落，迫不及待，倾巢

似地涌向大西洋的怀抱。 如果没有亲身体验，做梦也难梦到在这太阳几乎能把面包烘

焦的气温之下，相对的大西洋的海水是那么的冰冷，还好没那么冲动，一头就栽进冰水

里，还是慢慢一步一步走下海，享受一下上半身炙热，下半身冰冷的感觉，陶醉在大西

洋的怀抱里。 （红 心）

旅行提示：

门票：免费

开放时间：全天

建议游玩时间：4 小时

最佳旅游时节：12 月至次年 3 月。此时为南半球的夏季，适宜下海游泳。

科帕卡巴纳
奔放的海滩


