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■ 文/张辉 王启跃

中国人民银行决定，自 2015年 10月 24日

起，下调金融机构人民币贷款和存款基准利

率，以进一步降低社会融资成本。其中，金融

机构一年期贷款基准利率下调 0.25 个百分点

至 4.35%;一年期存款基准利率下调 0.25 个百

分点至 1.5%；其他各档次贷款及存款基准利

率、人民银行对金融机构贷款利率相应调整；

个人住房公积金贷款利率保持不变。同时，

对商业银行和农村合作金融机构等不再设置

存款利率浮动上限，并抓紧完善利率的市场

化形成和调控机制，加强央行对利率体系的

调控和监督指导，提高货币政策传导效率。

一、央行降息降准，到底跟我们的生活

有何关系？

1. 去银行存钱，利息变少了

此次央行降息，1 年期的存款基准利率

由调整前的 1.75%降为 1.5%，意味我们以后

去银行存款，利息会减少。比如 50 万元存

银行 1 年定期，利息就整整少了 1250 元。

2.“宝宝”类产品收益将下行

央行“降息降准”对余额宝等货币基金

来说，可不是一件好事。自 2014 年下半年

以来，余额宝收益持续走低。今年 6 月中

旬，余额宝收益率首次跌破 4%；9 月 30 日，

余额宝又跌破 3%。

此前，就有专家表示：“在货币政策宽松

背景下，余额宝收益率将继续下降，预计在目

前的货币政策下，余额宝收益率或将下降至

2.4%-2.5%；如果央行今年确如我们预测，继

续降息1次、降准100个基点，那余额宝收益率

或将再下一个台阶，至2.1%-2.2%。”

央行降息降准之后，资金变得更加便

宜，市场上的流动性也会比较充足，因此以

货币基金为主要投资方向的余额宝等“宝

宝”类产品收益率将进一步下降。同理，银

行理财产品的收益率也会下滑。

3. 股市必大涨？不一定

降准、降息与股市的大跌关系非常大，

对于国内市场来说“双降”可以应对经济下

行带来的压力。0.5%的存款准备金率变化

可 以 给 市 场 带 来 不 到 1 万 亿 左 右 的 流 动

性。在目前的宏观经济情况下，其中很大部

分会流向股市、楼市。

然而，降息会引起股市大涨吗？这可不

一定，如图。

4. 贷款更容易，创业更轻松

此次降息，银行放松了贷款要求，民众

贷款更加容易，贷款的成本也降低了。获得

了财务支持，会使得更多具有能力的人，更

愿意去创业、去做投资来获得更多的经济收

入。虽说降息后民众从银行贷款更容易，贷

款的金额福利也放宽，但是银行的贷款审批

流程一直很复杂，意味着民众也并非那么容

易贷到款。部分人还需从一些非银行的金

融机构贷款才行。

5. 房贷压力小了：商业贷款和公积金贷

款利率均下降

个人住房公积金 5 年以上贷款利率由

调整前的 3.25%降为 3%左右，商业贷款基准

利 率 也 由 调 整 前 的 5.65% 下 调 为 5.4% 左

右。一般来说，公积金贷款或商业房产的贷

款、还款利率是跟央行的基准利率挂钩的。

因此，此番基准利率的降低对于一些想要买

房的个人和家庭来说，房贷压力变小了。

比如买房时商业贷款 100 万元，贷款期

限 30 年，利用等额本息还款法，降息后每月

月供减少 157 元左右，总利息共减少了 5.65

万元左右。如以贷款年限 20 年为例，按照

旧政策，基准利率为 5.65%，月供为 6963 元，

总利息 67.1 万元；按照新政策，基准利率为

5.40%，月供为 6822 元，总利息 63.7 万元；月

供少还 141 元，20 年少付利息 3.4 万元。

如以公积金贷款额为 80 万元，贷款年限

30 年为例，按照旧政策，基准利率为 3.75%，月

供为3704元，总利息53.3万元；按照新政策，基

准利率为 3.50%，月供为 3592 元，总利息 49.3

万元；月供少还112元，30年少付利息4万元。

6. 生活消费更加活跃

降息，意味着利息可能减少，使银行的

存款流转到消费和投资方面。单从消费方面

来看，国家统计局曾对中国消费者信心的调

查显示，2014 年 10 月城市和农村消费者信心

指数分别为 102.0 和 106.9。通过此次降息会

促进消费，预计消费者信心指数在未来会有

所上升，这也有利于经济总体向上发展。

二、“双降”下的理财经

1. 减少银行储蓄

银行储蓄虽然可以成为社会保障机制

缺乏的有益补充，但要想留给子孙万代就要

考虑好了，在不断降息的年代，它不再是增

值省心的理财方式，简直就是一个一直不断

跑气的气球。如果你想自己享受比以后更

多的东西，给子孙留下更多的东西，就要把

它取出来，投放到最能升值的地方去！

2. 学会从银行借钱花

一是消费。如果你是生老病死无忧者，

或是 40 岁以下无养老负担的有工作能力的

人，你一定要学会敢于消费、勇于消费，享受

生活。因为 20 年后，国家的各种保障机制

会更加健全。只要喜欢的，银行敢借给你

的，一定要利用好，如房子、汽车、手机等需

要贷款或分期付款的物品，能负担得起，就

大胆的借钱消费吧。

二是创业。在国家鼓励万众创新全民

创业的今天，降息降准进一步降低了创业的

门槛。正如武汉某有限公司董事长所说，

“这对我们小微企业是双重利好。”现在企业

经营比较困难，实际融资成本居高难下，降

息对降低融资成本直截了当；定向降准鼓励

银行对小微企业贷款，希望能够尽快落实。

所以，只要政策允许，能力够强，就尽可能地

把贷款信用发挥到极限。

3. 念好理财经

今年两会，政府工作报告中首次提出

“互联网+”的概念，7 月 4 日《国务院关于积极

推进“互联网+”行动的指导意见》正式公开

发布, 给出“互联网＋普惠金融”的三个重点

方向，处在风口浪尖的海关互联网金融行业

受到前所未有的关注，以 P2P 网贷为代表的

互联网金融产品预期收益率是余额宝的 3-4

倍，投资时间也不长，是很好的投资渠道。

11 月 12 日新版人民币首次亮相发行，

很多人误解为这是中国宽松货币的一个举

措。其实中国央行在此前针对发行新钞就

明确表示，发行新版人民币主要是为了防

伪，用以对换旧钞和损坏的钞票。虽然中国

目前经济运行放缓，国家需要推行宽松货币

政策，但是这主要还是要通过降息来实现而

不是发行新钞票。因此新钞票的发行不会

对目前的通胀有太大的影响。

余钱在手，让钱生钱，最好的办法就是

不让钱存着、睡着。睡着的钱慢慢会睡死。

理财是钱生钱的最好选择。尽管当前理财收

益率普遍有所降低，但在家庭资产配置方面，

稳健理财方面的投资也不可少，选择安全快

捷、8%-10%稳定收益的钱转赚理财平台进

行投资，也不失为一种明智的选择。

三、钱转赚理财平台的优势

龙骏集团注资倾力打造的互联网理财

平台，开辟了理财与养老、养生相结合的创

新型理财模式。它有如下特点：

严格的项目实体风控

钱转赚实行严谨的风控机制，首创七龙

珠风控体系，详细调查每一个风控点，充分

保证投资者的权益。

专业的互联网金融管理团队

管理团队由精通金融理财、风险控制、

互联网技术和法律法规专业知识的专业人

员构成，行业经验非常丰富。

低门槛、收益稳定，360 度安全保障

100 元起投，8%-10%的稳定收益，100%

本息保障，让你放心理财。

不仅如此，钱转赚理财平台有的不只

是好的理财服务，投资“ 钱转赚”，龙骏集

团送旗下龙骏家园养生基地免费入住券，

苏州太湖、广西巴马、洛阳、琼海、文昌... 他

开创了理财与养生、养老相结合的创新型

理财模式，让每一位用户在享受优质理财

服 务、获 取 稳 健 收 益 的 同 时，也 能 体 验 养

生、助力养老，这在互联网金融领域是前所

未有的。

■ 肖 磊

近日，人民币被纳入 SDR 的消息越来

越受到市场关注，但在 SDR 权重里面，美元

依然占到超过 40%的权重，人民币进入之后

所占的权重预计不会超过 15%，人民币国际

化趋势虽然无法阻挡，但诸多不确定性依然

存在，尤其是在美国继续主导全球金融市场

的前提下，人民币的国际化对美元来说，实

际上已经构成挑战。

随着美元指数的周期性翻盘式上涨，全

球金融市场正在进入变革时代。但对美元

的研究，基本停留在对美国经济以及各主要

国家采取的货币政策方面，比如本轮美元指

数的强劲上涨，市场将其归结为美国经济的

复苏，以及欧元区、日本、英国等持续宽松的

货币政策。实际上这种分析看似符合逻辑

和现实数据，但从更高一层的角度来看，并

没有抓住问题的本质，从而也就很难对未来

即将发生的变革产生有效认识。也就是说，

仅仅用“解读”的方式去分析市场，对观察未

来货币市场的演进与变革意义不大。

美元指数跟美国经济的相关度实际上

并不高，比如 1995 年至 2000 年美国经济年

平 均 增 速 5.7% ，跟 2001 年 至 2007 年 平 均

5.1%的增速差距并不大，但 1995 年至 2000

年美元指数上升了 50%，而 2001 年至 2007

年美元指数下跌了 40%。更有意思的是，

2008 年至 2014 年，美国经济年平均增速只

有 1.8%，美元指数却上升了 40%。

在美国没有出现债务违约、经济没有崩

溃、美联储没有制造恶性通胀这三大前提下，

美元中长期走势跟美国经济的相关度是非常

低的，真正影响美元中长期走势的依然是外

围因素。这就好比美国能不能继续主导世

界，跟美国自身发展状况的关联度已降低，更

多的要看俄罗斯、中国、印度等的发展和态度。

2001 年至 2007 年，美元指数之所以在经

济平均增速保持在 5%的背景下下跌 40%，主

要原因是欧元的诞生和扩容。1999 年欧元推

出后，美元指数的标的物被迫调整，欧元所占

权重接近 60%。欧元迅速扩张的储备以及结

算需求，挤压了美元在国际上的地位，至 2008

年美国次贷危机爆发时，美元指数已从欧元

推出之前的121点跌至历史最低点70点。

2008 年至 2010 年这段时间里，美国和

欧元区相继发生了次贷危机和债务危机，美

元和欧元在国际市场的相互博弈和碰撞也

已经趋于平衡，除了欧元区之外，欧元在全

球金融和贸易市场对美元的替代作用已达

到某种极限。此时，欧元对美元指数的影响

已经从“利空”变成了“利多”；欧元区至今没

有摆脱债务泥潭，欧元扩张无力，美元反而

开始“侵蚀”部分欧元市场。数据显示，2013

年 欧 元 在 全 球 外 汇 储 备 中 占 比 下 降 至

24.4%，欧洲债务危机以来连续四年下滑，而

美元储备再次提升。

与其说美元指数是衡量美国经济的一

个指标，还不如说美元指数是显示其“对手”

强弱的重要依据。2010 年以来，美元已没有

了“对手”，美元指数已经进入了类似 1995 年

至 2000 年（欧元诞生前）的一轮强劲反弹。

这种反弹跟美国经济自身的关系不大，很简

单的道理，假设从 2010 年开始，人民币放开

“管制”，使其自由兑换等，美元指数权重当中

纳入人民币，就像欧元诞生之后对美元的影

响，美元指数还能持续走强吗？

那么人民币为什么会直接影响到美元，

人民币国际化问题为什么需要得到更高的重

视，这不是简单的“货币战争”的问题。我们可

以反问，1944 年美国为什么要推动布莱顿森

林体系谈判，并且要不惜一切打败英国提出

的方案，而开始建立包括美元本位、国际贸易

组织、货币基金组织、世界银行等体系，这背后

并不完全是美国想要称霸世界的企图，更重

要的是美国经济和贸易的现实及迫切需要。

举个很简单的例子，1932 年至 1942 年

间（布莱顿森林体系建立前十年），美国对外

贸易中出口额增长了 7 倍，而英国只增长了

0.7 倍；到了 1942 年的时候，美国的总出口额

已经是英国的 6 倍。同期，英国进口额零增

长，而美国进口额增长了 180%。如果美国

的贸易已经远远超越英国，美国对世界货币

和世界金融机构，以及制定规则的需求就远

比英国迫切，如果美国当时放弃全球货币和

金融市场的主导权争夺，如今的美国经济和

影响力恐怕要大打折扣。

上个世纪八、九十年代，日本在其贸易

足够跟美国抗衡的时候对美国主导的国际

货币体系和金融体系发起过挑战，但日本由

于没有足够的后劲和意志力，以及缺乏有效

的策略和相应的机会，最终依然变成了“美

元经济”的附庸，至今无法摆脱日元汇率波

动造成的金融困局。本世纪初，欧元把欧元

区整个贸易联合了起来，但由于缺乏统一的

贸易利益和政治一致性，欧元区在推动整个

世界性金融规则变革方面，依然很难颠覆美

国主导地位，欧元对全球金融市场的影响，

目前已处在一种休眠状态。但随着中国等

发展中国家经济贸易的增长，美国经济和美

国贸易水平已经很难继续支撑美元一家独

大的金融体系，如果美国没有足够的贸易增

长量，仅仅依靠全球美元金融交易来维持美

元的地位，恐怕正在成长的贸易大国是不会

轻易接受的。

跟 1932 至 1942 年 间 美 国 和 英 国 在 贸

易领域形成的变化相似，中国跟美国之间

也 发 生 着 相 同 的 变 化 。 2002 年 至 2012 年

十年间，美国进出口货物贸易总额只增长

了 2 倍，其间中国进出口货物贸易增长了

近 7 倍。2014 年中国货物进出口总额达到

4.2 万 亿 美 元 ，已 超 过 美 国 成 为 全 球 最 大

的货物贸易国。如果在这种情况下，中国

依然对推进人民币国际化缺乏认识，对制

定国际贸易规则和金融规则无动于衷，那

中国相当于在放弃未来的经济核心利益，

甚 至 可 以 说 是 对 整 个 未 来 中 国 经 济 的 发

展不负责任。

美国在严防中国等国家挑战其金融“霸

权”方面，不仅在阻止原有的国际金融机构

改革，还在阻挠新的金融机构的诞生，远的

不说，不久前英国宣布加入由中国发起的亚

洲基础设施投资银行，立即遭到美国的批

评，日本、韩国、澳大利亚也忌惮于美国的压

力，至今没有在加入亚投行的问题上表态。

实际上“亚投行”只是一个经济金融组织，并

非政治或军事组织，中国的目的仅仅是便于

对外投资、建设，方便全球贸易。

在历时多年的 IMF（国际货币基金组

织）份额改革当中，目前只有美国反对，这份

改革方案早在 2010 年 12 月就已达成国际共

识，却因为美国的阻挠至今未获通过。在世

界各国在 IMF 中所占的份额当中，美国是

17%，而中国目前只有 3.9%。美国反对的正

是提升中国等发展中国家份额，实际上就算

整个改革方案获得通过，发展中国家总的份

额也只增加 6%，中国增加不到 2.4%。

美国一直认为全球没必要再搞“多余的”

国际性金融机构，现有的就足够了，问题是就

连现有的国际性金融机构的管理者，对美国

歇斯底里、说一不二的金融主导态度也已十

分不满。去年 IMF总裁拉加德“威胁”说，IMF

总部可能从美国华盛顿搬到中国北京；2015

年初，IMF理事会在美国未参与的情况下讨论

了两个投票改革方案，其中包括一项可能让

美国在 IMF 丧失否决权的提案。但就是在这

样的压力下，美国依然反对“份额”改革。

但历史的脚步不会停歇，面对不得不出

现的变革，国际市场也许会提出这样的疑

问，现有的全球经济秩序难道不符合中国未

来的发展？难道必须要“去美元”化和重新

制定规则吗？这个问题实际上问反了，应该

这样问，现有的国际货币体系，以及全球性

“美元经济”模式难道就符合中国的核心利

益？难道所有由美国主导的金融贸易规则

就符合世界利益？难道这些规则就只能一

成不变？可以理解的是，寻求“稳定”和惧怕

改变是人类的本性，但维护一个已经不符合

“道义”，以及违背基本的事物发展逻辑的规

则将更加危险无益。

当然，如果没有足够的能力去改变美国

在国际金融市场的主导权，以及对整个全球

贸易和相关机构的“规则”影响力，人民币国

际化速度越快，人民币遭到打击的风险也将

越大。就像日元、欧元在面对美元时的“脆

弱”一样，并不是因为日本和欧元区的贸易

和经济水平比美国低，而是你无法摆脱和对

抗规则的力量。

（作者系财经专栏作家，黄金钱包首席

研究员）

钱转赚理财平台:“双降”下的理财经

人民币该不该挑战美元地位


