
杨正泉说，中共中央政治局第 32 次集体学习把养老事业的重

要性推到了新的高度。近年来，我国养老事业不断创新发展，大家

越来越意识到，养老不只是关注老年人的物质生活，更要满足其文

化需要。“老人不应只是一天三顿饱，而要活得有精神、有尊严。”

杨正泉提出，要把养老和养生相结合，把物质养老和文化养老

相结合，把满足老年人的物质需要和有尊严地活着的目标相结合。

养老是一个大概念，如何让老年人活得更有意义、更有价值，需要不

断细化和分析，这其中既要关注养老事业的普遍性，也不能忽视个

体的特殊性，文化养老正是这种理念的深化和细化。

杨正泉认为，“最美夕阳红”说的是到了老年阶段，正是老年人

发挥作用的重要时期。要尊重老年人的自信自强。很多人退休后，

身体是健康的，知识、能力、经验的积累都达到了一定程度，完全有

能力继续为自己营造幸福的生活和积极的心态。老年人能够继续

发挥作用、实现价值，而不应脱离社会，成为社会的旁观者。

杨正泉认为，文化养老将在凝聚老年人力量的过程中发挥重要

作用。如今，民族正气需要发扬，爱国精神需要弘扬，而这正是许多

青年人所缺乏的。老年人应该成为一支大军，要把老年人由被动地

养老转变成文化建设的主力军和志愿者。希望社会各个方面能够

发挥自己的优势，为健全养老体系提供更多的平台，为老年人的自

强不息创造条件。杨正泉说，“把老年人的力量凝聚起来、释放出

来，就是中国 1/4 人口的力量，并且将是实现中国梦的巨大力量。”
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尊敬的各位领导、各位来宾，
各位新闻界代表、爱心人士、志愿者朋友们：

大家上午好！
首先，我代表中社社会工作发展基金会

社会养老产业发展基金、龙骏集团对莅临本

次新闻发布会的领导和嘉宾表示由衷的感

谢。同时感谢新闻媒体、各界爱心企业、爱

心人士对本次活动的大力支持。

习近平总书记在主持中共中央政治局

第三十二次集体学习时强调，坚持党委领

导、政府主导、社会参与、全民行动相结合，

坚持应对人口老龄化和促进经济社会发展

相结合，坚持满足老年人需求和解决人口老

龄化问题相结合，努力挖掘人口老龄化给国

家发展带来的活力和机遇，努力满足老年人

日益增长的物质文化需求，推动老龄事业全

面协调可持续发展。

习近平总书记的重要讲话饱含对亿万

老年人的深切关怀。这是今后一个时期我

国发展老龄事业的重要指导思想，是加快发展

老龄事业的重大机遇，也是我国亿万老年人的

福音。“最美夕阳红·全国养老产业文化惠民公

益工程”正是我们学习贯彻习近平总书记重要

讲话精神的具体实践，也是落实“国家养老服

务体系”建设有关要求的实际举措。

“最美夕阳红·全国养老产业文化惠民

公益工程”是由中社社会工作发展基金会、

人民日报社健康时报主办，龙骏集团、龙骏

家园养老产业发展有限公司、最美夕阳红文

化产业发展（北京）中心承办的全国性公益

活动，旨在运用社会工作方法，通过举办多

项公益活动，弘扬孝亲敬老的传统美德，打

造老年文化建设的平台，推动老年文化发

展；整合产学研及社会各界力量，探索适合

中国国情的养老模式，推进养老问题的科学

解决。

“最美夕阳红·全国养老产业文化惠民

公益工程”将开展多个公益项目。其中，“最

美夕阳红中老年才艺公益活动”将依托龙骏

家园休闲养生基地，通过持续举办舞蹈、歌

唱、器乐演奏、戏曲、武术太极、走秀等才艺

展示活动，为中老年人提供展现才华、结交

朋友、体现自我价值的平台，丰富中老年人

的精神文化生活，帮助他们树立积极养老、

文化养老的理念。

以“最美夕阳红中老年才艺公益活动”为

龙头，工程还将针对老年人的特长爱好，以养

心、养德为基础，针对老人的精神慰籍、健康、

快乐需求，推出“最美夕阳红”系列品牌项目，

包括“最美夕阳红大型人文纪录片”、“最美夕

阳红养老会客厅”、“最美夕阳红图书文库”、

“最美夕阳红摄影作品巡回展”、“最美夕阳红

文化之旅”、“最美夕阳红文化养老媒体行”等

活动，涵盖图书、影视、视频、摄影、旅游等多个

领域。通过系列活动的举办，展示当代中国老

年人的老骥伏枥的精神状态和丰富多彩的生

活状态，打造具有广泛影响力的示范性中老年

群众文化品牌，培育、搭建、带动建设更多的老

年文化建设平台，带动全国范围内中老年文化

活动蓬勃开展，让更多的老年人晚年生活更加

健康、快乐、幸福。

公益工程还致力于养老智库建设，凝聚

国内外养老领域的专家学者，以探索适合中

国国情的养老模式为使命，以实现“老有所

养、老有所医、老有所为、老有所学、老有所

乐”为目标，集前瞻性、学术性、政策性、应用

性为一体，扎实开展专项课题研究，建立养

老动态数据库，形成有自主知识产权的研究

成果，服务政府、服务企业、服务社会，为养

老行业的健康发展提供智力支持。

总之，今天启动的“养老产业文化惠民

公益工程”，与以往类似活动有着很大的不

同，我们将根据不同老年群体的特点，以张

扬个性、崇尚独立、享受快乐、愉悦精神为宗

旨，通过喜闻乐见的文化服务形式和内容，

开展具有针对性的多个文化服务项目，培育

一批老年人艺术团体，充分调动老年人参与

文化生活的热情，积极鼓励、引导老年人参

与文化建设，使老年人不被视为文化权益的

被动享受者，而是作为主体参与到“文化养

老”的体系建设中来。

“文化养老”是一个系统工程，需要全社

会共同关注，相关部门的支持与协同配合。

本次公益活动，我们还将邀请知名文艺团体

和文艺工作者参与进来，影响和带动更多的

社会各界爱心人士及志愿者，创作更多的蕴

含文化养老理念的文艺作品，引导全社会增

强接纳、尊重、帮助老年人的关爱意识，共同

推动老年文化建设的繁荣和发展。

作为此次公益活动的承办方之一，龙骏

家园养老产业发展有限公司由龙骏集团投

资建设、经营、管理，是以分时度假、候鸟式

养生及社区养老为主的专业性养生养老服

务机构。公司自成立以来，秉持“替天下儿

女尽孝，为世上老人分忧”的宗旨，倡导“积

极养老，快乐养老，文化养老，旅游养老”的

养老理念，坚持以 24 小时管家式秘书服务为

核心，做到“孝心、爱心、真心、耐心、细心”的

“五心服务”，致力于打造全国知名养生养老

品牌，为中老年人筑造幸福家园。2015 年，

龙骏家园养老产业发展有限公司尝试性地

举办了“最美夕阳红”老年人才艺大赛，中老

年朋友踊跃参加，年龄跨度从 55 岁到 85 岁，

不少老人从外地赶来参加比赛，他们的积极

态度和精神让很多年轻人感到敬佩。正是

这次成功的尝试促使龙骏家园进一步践行

“文化养老”理念，联合承办此次养老产业文

化惠民工程。本次工程既是响应中央精神

推动我国养老事业多元化、健康化发展的时

代产物，也是养老企业为党和政府分忧、为

社会提供热忱服务、践行“企业公民”社会责

任的惠民举措。

“老骥伏枥，志在千里”。今天，老年人

的需求日益多元化，不仅仅是老有所养，他

们还需要老有所乐，甚至是老有所为。创造

各种条件，整合各方资源，引导老年人参与

文化艺术活动，并为他们搭建更多的活动平

台和阵地，使老年群体过上充实、丰富的精

神文化生活成为我国养老事业发展的目标

之一。从现有的服务机构和服务内容来看，

大多数养老服务，还局限于基本生存需要，

而 疏 于 更 高 层 次 的“ 老 有 所 乐 ”“ 老 有 所

为”。作为养老事业的从业者，我们愿意以

此次活动为契机，与社会各界一道提高养老

服务业、养老产业的水平，构建文化养老的

多层次、宽领域平台，为中国养老事业的发

展尽绵薄之力。爱心是精神，慈善是行为，

公益是责任。我也真诚希望通过此次新闻

发布会，有更多的机构和有识之士，理解文

化养老理念，加入到中国养老产业中来，以

实际行动奉献爱心，帮助身边的老年朋友。

各位领导、各位来宾、各位媒体朋友：
“人活百岁不是梦，六十华龄正当时。”物

质富裕、精神富足，这是新时代老年人的“老

年梦”，“最美夕阳红·全国养老产业文化惠民

公益工程”将助力老年朋友圆上这个梦。

最后，预祝“最美夕阳红·全国养老产业

文化惠民公益工程”成果丰硕，圆满成功，祝

大家身体健康，工作顺利，万事如意。

谢谢大家！

全国养老产业文化惠民公益工程启动
龙骏集团董事长张运防先生在人民大会堂新闻发布会上的讲话

大会花絮 ▲▲▲

杨正泉：

文化养老让老年人活得有尊严

发布会上，国务院新闻办公室原副主任杨正泉，中社
社会工作发展基金会理事长赵蓬奇，中社社会工作发展基
金会社会养老产业发展基金秘书长、龙骏集团董事长张运
防发表了讲话。

中社社会工作发展基金会理事长赵蓬奇说，中国已经进入了老

龄化社会，老龄问题是全社会关注的问题。在中央高度重视下，在

全社会积极参与下，我国养老事业得到了长足进步。随着社会经济

发展的加快，老年群众在物质条件、物质保障方面有了很大进步，但

是在解决物质保障的同时，怎样关注老年人的精神生活，关注文化

养老，已经成为一个极为迫切的重要课题。

2016 年是“十三五”规划开局之年，《“十三五”规划纲要》多次提

及了养老的问题，党中央关于制定“十三五”规划的精神中，着力提

出了提升全民族文化素质的战略部署，建设社会主义文化强国是国

家发展的需要，也是增强中华文化国际影响力的要求。其中关注老

年人的精神需要，丰富老年人的文化生活，是推进老年事业发展的

重要内容。前不久，在中共中央政治局第 32 次集体学习中，习近平

总书记着重指出，要适应时代要求创新思路，推动老龄工作向主动

应对转变，向统筹协调转变，向加强人们全生命周期养老准备转变，

向同时注重老年人物质文化需求、全面提升老年人生活质量转变。

要健全社会参与机制，发挥有关社会组织作用，发展为老志愿服务

和慈善事业。

赵蓬奇指出，文化社会工作是中社社会工作发展基金会社会工

作的重要领域之一，运用专业的社会工作方法服务和推动文化建设

和发展，特别是老年文化发展，一直以来都是中社社会工作发展基

金会的重要工作内容。“最美夕阳红。全国养老产业文化惠民公益

工程”将引导全社会增强接纳、尊重、帮助老年人的关爱理念和增强

老年人自尊、自立、自强的意识，将孝亲敬老纳入社会主义核心价值

观教育，通过举办多项公益系列活动，打造老年人文化建设平台，推

动老年文化事业发展。同时，整合产学研及社会各界力量，探索适

合中国国情的养老模式，推进养老问题的科学解决。

赵蓬奇：

用社会工作方法推动老年文化建设

最美夕阳红·全国养老产业文化惠民公益工程参会人员合影

龙骏集团董事长张运防先生及集团高管合影

组委会常务副主任李春莉女士接受主办方授牌 龙骏集团董事长张运防先生接受媒体采访

活动现场

与会领导讲话


