
全球经济贸易在艰难前行与面对更多不确定性挑战中送走了2019年，

中国对外贸易在逆势增长和全力实现高质量发展中迎来了2020年。

2020年的全球国际贸易将遭受更多政治、经济、地缘乃至军事等因素冲

击而更加低迷将是大概率事件。经合组织将2020年全球经济增速的预测下

调至2.9%，世贸组织则预测2020年全球贸易增幅在1.7%-3.7%之间，增

幅涨跌取决于贸易关系恢复正常化的进程。新年伊始，美国与伊朗紧张局势

陡然加剧，拉升了全球石油和黄金价格，并增加了2020年全球政治经济更多

的不确定性因素。除了地缘政治局势紧张外，单边主义和保护主义继续推升

贸易摩擦升级、非关税措施激增和大宗商品价格走高、金融波动与数字经济

发展不均衡、英国脱欧前途不明、世贸组织陷入改革纷争等多重因素综合叠

加，注定2020年国际贸易还将负重前行，并可能步入更快下行通道。

中国对外贸易走过稳中求进和破浪前行的2019年，应对外部环境风险

挑战的韧劲十足，在优化贸易结构，推动进口与出口、货物贸易与服务贸易、

贸易与双向投资、进出口与产业协调发展上，稳步向前、活力充足。实现

2020年稳外贸稳外资和稳中提质目标，需要对标中央经济工作会议精神和

《关于推进贸易高质量发展的指导意见》，持续推进“五个优化”和“三项建

设”，可以说，实现对外贸易的高质量发展任重道远。

从贸易大国到贸易强国，创新发展从来不可或缺。创新驱动与改革开放

是2020年提升外贸竞争力的两个重要“引擎”。对外贸易要在产业基础、研

发能力、质量与品牌建设上主动创新。通过主动创新，既可以推动新兴产业

发展、提升中国品牌影响力，也可以为传统产业升级提供支撑，这些都是贸易

竞争的新优势、新动能，对推进贸易高质量发展至关重要。而推进贸易新业

态和新模式的发展，将为2020年对外贸易的稳中提质注入“活水”，加强数字

技术在贸易业态创新上的应用，在更加主动调整和完善对外贸易政策体系、

强调与国家重大经济发展战略统筹考量下，不断扩大对高质量产品和服务的

进口，推动贸易与双向投资有效互动，推进贸易与环境协调发展。

在紧紧扭住新发展理念的同时，2020年的对外贸易实现稳中提质还需

要发展更高层次的开放型经济，这是从贸易大国向贸易强国转变的必然选

择，也是新时代高质量推动外贸发展的新要求。落实党的十九大提出的“推

动形成全面开放新格局”，就要利用好世界经济深度调整的窗口期，推动由商

品和要素流动型开放向规则等制度型开放转变，实现国内法律和规则制度与

国际通行惯例和规则体系的有效对接与一致，加大在市场准入、许可制度、产

业政策、环境保护、知识产权、竞争中性原则、贸易便利化上更主动的“制度型

开放”，从而不断优化经商环境、有效对冲外部风险，夯实外贸高质量发展的

制度支撑。

面对全球经济更多不确定性冲击和更大风险袭扰的2020年，对外贸易

要更好发挥中国经济“稳定器”和“助推器”的作用，就需要继续在更大范围、

更宽领域、更深层次上推进更高水平对外开放，强化高质量发展在化解外部

因素冲击和提升内部动力上的价值与作用，聚焦贸易高质量发展的短板与弱

项，从规模、结构、效益、竞争力等方面入手进行深度改革，推动外贸发展由要

素驱动向创新驱动转变，由规模速度型向质量效益型转变，由成本、价格优势

为主向竞争新优势转变，在实现建设贸易强国目标中，期待2020年迈出更加

稳健且充满活力的一大步。
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